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Jidelni listek Merty Christnas)
na tyden od 16.12.2019 - 20.12.2019

Pondéli
16.12.2019
Obéd Polévka Zeleninova s ryzi
Menu 1 Varené vejce, Spenat, vaieny brambor, jogurt
Zakusek/Napoj Quick drink, &aj ovocny, voda
Utery
17.12.2019
Obéd Polévka Cibulova se syrem
Menu 1 Gulas Petra Voka, bezlepkova téstovina, ovoce
Zakusek/Napoj €aj s citrénem, miéény napoj, voda
Stieda
18.12.2019
Obéd  Polévka Valasska kyselica
Menu 1 Rizoto se syrem, salat
Zakusek/Napoj Multivitamin, &aj ovocny, voda
Ctvrtek
19.12.2019
Obéd Polévka Hovézi s kapanim
Menu 1 Francouzské brambory, salat
Zakusek/Napoj stevie, éaj se sirupem, voda
Patek
20.12.2019
Obeéd Polévka Coékova s rajéaty

Menu 1 Kralik na smetané, houskovy knedlik

Zakusek/Napoj Dzus, éaj ovocny, voda
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