Zdkladni $kola Mdj I, M. Chlajna 21, Ceské Budé&jovice

REZIM DNE

PROVOZ: 6% - 170 hodin

RANNI ZAMESTNANI: 6% - 800 hodin

» ptichod déti do heren - do 715 hodin

 zdjmova ¢innost - stolni a kolektivni hry, ¢etba, volné malovani, vyuziti
kobercti...

* odpocinkové ¢innost - velmi klidna pohybové i psychicky nenaroc¢na,
popt. i spanek

 prechod déti na vyucovani 740 hodin

ODPOLEDNI ZAMESTNANI: 114 - 170 hodin

* 1140 - 1330 hod. - osobni hygiena, obéd (dle rozpisu jednotlivych odd.),
poledni klid - vyuziti kobercti v oddélenti, cetba,
besedy...

* 1330 - 1500 hod. - ¢innosti zajmové a rekrea¢ni (pracovni, vytvarna,
hudebni, dopravni, esteticka a spolecensk4, literarni,
télesna, prirodovédn4, rekreac¢ni)

- formou didaktickych her procvi¢ovani probraného uciva
- vychazky - vyuZziti arealu skoly a jejtho okoli

Odchody zakt v tuto dobu - do 1330 hodin, pak az 15% hodin.

2 sV

V nutném pripadé na pisemnou Zadost nebo osobni tcast rodi¢a i v dobé
mezi tim.

1500 - 7700 hod. - ptechod ztistavajicich déti do heren
- zajmova ¢innost dle vlastni volby déti - stolni a
kolektivni hry, ¢etba, malovéani, prace s pocitacem,
montazni hry...
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